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ESSAY 10  ·  DE SPIRITUELE OMWEG ROND GELD

Spiritualiteit wordt niet minder zuiver wanneer 
zij de werkelijkheid aankijkt. Zij wordt pas 
werkelijk wanneer zij ook op aarde kan staan.
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Waar het spirituele de aarde raakt
Geld is een van de plaatsen waar spiritualiteit en het aardse leven elkaar onvermijdelijk 
ontmoeten. We kunnen spreken over liefde, vertrouwen, energie en innerlijk weten, 
maar zodra er een prijs, betaling of verdeling verschijnt, krijgt onze visie een concrete 
vorm.

Dat maakt geld ongemakkelijk en waardevol. Het laat zien hoe wij omgaan met 
grenzen, macht, ontvangen en verantwoordelijkheid. Niet in een meditatie of 
ideaalbeeld, maar in afspraken die invloed hebben op het leven van echte mensen.

Juist daar kan een omweg ontstaan. In plaats van de spanning werkelijk te ontmoeten, 
verheffen we haar naar een spiritueel niveau. Een tekort wordt een blokkade in 
overvloed. Twijfel wordt een gebrek aan vertrouwen. Een zakelijke grens wordt een 
energetische geslotenheid.

De woorden kunnen waarheden aanraken en toch iets overslaan. Want voordat een 
situatie een spirituele betekenis krijgt, is er ook een rekening, een afspraak, een 
machtsverhouding of een eenvoudige menselijke behoefte. De aarde verdwijnt niet 
doordat wij haar energie noemen.
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De oude scheiding tussen geld en ziel
In veel tradities bestaat spanning tussen het heilige en het materiële. De ziel zou zuiver 
zijn en geld verdacht. Wie werkelijk dient, hoort niet te veel met betaling bezig te zijn. 
Wie rijkdom verlangt, loopt het risico zijn hogere waarden te verliezen.

Die argwaan is niet zonder grond. Geld kan worden gebruikt om uit te buiten, 
afhankelijkheid te creëren en macht te concentreren. Maar wanneer wij geld zelf tot 
onzuiver verklaren, verdwijnt ons vermogen om er bewust mee om te gaan. Wat niet 
aangekeken mag worden, gaat ondergronds verder.

Spirituele begeleiders kunnen dan moeite hebben om helder te prijzen, winst te 
maken of grenzen te stellen. Tegelijk kan achter de taal van dienstbaarheid financiële 
afhankelijkheid ontstaan. De afwijzing van geld maakt de uitwisseling niet 
automatisch vrij van macht.

Misschien vraagt zuiverheid daarom niet dat we boven geld uitstijgen. Zij vraagt dat 
we zichtbaar maken hoe geld beweegt, wie risico draagt, wie ontvangt en wie beslist. 
Het materiële wordt niet heilig door het te ontkennen, maar door er bewustzijn in te 
brengen.
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Wanneer overvloed een verklaring wordt
Overvloed kan een diepe innerlijke ervaring zijn. Het besef dat het leven meer omvat 
dan schaarste, dat geven niet altijd verlies betekent en dat wij gedragen kunnen 
worden door verbindingen die we niet volledig beheersen.

Toch kan overvloed ook een snelle verklaring worden voor iedere financiële 
werkelijkheid. Wie weinig ontvangt, zou niet openstaan. Wie moeite heeft met een 
prijs, denkt vanuit tekort. Wie grenzen stelt aan zijn geven, vertrouwt de stroom 
onvoldoende.

Daarmee wordt een complex menselijk en maatschappelijk veld teruggebracht tot de 
innerlijke staat van één persoon. Koopkracht, kansen, gezondheid, afkomst en 
economische verhoudingen verdwijnen uit beeld. Het individu blijft achter met de 
conclusie dat zijn werkelijkheid zijn eigen energetische tekort weerspiegelt.

Een spiritueel perspectief mag onze verantwoordelijkheid verdiepen, maar hoeft de 
context niet uit te wissen. We kunnen onderzoeken waar angst onze keuzes stuurt en 
tegelijk erkennen dat middelen werkelijk begrensd zijn. Overvloed wordt 
geloofwaardiger wanneer zij ook schaarste durft te zien.
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Manifestatie en verborgen schuld
De gedachte dat onze innerlijke staat onze werkelijkheid mede vormgeeft, kan kracht 
geven. Zij nodigt uit om niet alleen slachtoffer van omstandigheden te zijn, maar 
aandacht te hebben voor overtuigingen, keuzes en het vermogen om mogelijkheden te 
herkennen.

Problematisch wordt het wanneer iedere uitkomst volledig wordt toegeschreven aan 
bewustzijn. Succes bewijst dan dat iemand goed heeft gemanifesteerd. Financiële 
tegenslag zou tonen dat hij verkeerd denkt, onvoldoende voelt of op een lager niveau 
trilt.

Onder een taal van persoonlijke kracht verschijnt zo een nieuwe schuld. Niet alleen 
ontbreekt het geld; de persoon heeft blijkbaar ook spiritueel gefaald. Verdriet, pech en 
systeemdruk krijgen nauwelijks ruimte, omdat iedere werkelijkheid als directe creatie 
van het individu wordt gelezen.

Menselijke invloed en overgave kunnen naast elkaar bestaan. We hebben keuzes en 
blinde vlekken, en we leven tegelijk in een wereld die niet volledig door ons wordt 
bestuurd. Een volwassen spiritualiteit maakt ons verantwoordelijk voor onze 
beweging zonder ons almachtig te verklaren.
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Vertrouwen zonder cijfers
Soms wordt vertrouwen gebruikt als alternatief voor kijken. Een onderneming hoeft 
geen begroting, want de juiste energie zal klanten aantrekken. Een programma hoeft 
geen heldere voorwaarden, want wie werkelijk voelt zal instappen. Een financieel 
risico wordt niet onderzocht, omdat twijfel de manifestatie zou verstoren.

Dat kan een tijdje bevrijdend voelen. Cijfers lijken klein tegenover visie en overgave. 
Maar wat niet wordt bekeken, verdwijnt niet. Kosten blijven ontstaan, afspraken 
worden verschillend geïnterpreteerd en mensen dragen gevolgen die vooraf zichtbaar 
hadden kunnen zijn.

Werkelijk vertrouwen verdraagt informatie. Het kan een bankrekening openen, een 
contract lezen en een grens erkennen zonder zijn verbinding met het grotere te 
verliezen. Cijfers bepalen niet alles, maar ze vertellen wel iets wat onze intuïtie 
mogelijk nog niet wil horen.

De vraag is niet of we vertrouwen of rekenen. De vraag is of beide elkaar mogen 
informeren. Intuïtie kan richting geven; de werkelijkheid laat zien welke vorm 
draagbaar is. Wanneer zij elkaar ontmoeten, wordt vertrouwen minder magisch en 
juist dieper.
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De spiritualiteit van de grens
Grenzen worden binnen spirituele velden soms ervaren als een onderbreking van 
liefde. Wie werkelijk open is, zou ruim geven, flexibel zijn en niet te sterk vasthouden 
aan tijd, geld of afspraken. Maar grenzeloosheid is niet hetzelfde als verbinding.

Een duidelijke prijs, eindtijd of annuleringsvoorwaarde kan juist zorg dragen voor de 
relatie. Zij voorkomt dat verwachtingen onuitgesproken blijven en dat één persoon 
voortdurend de kosten van de ander opvangt. De grens maakt zichtbaar waar vrijheid 
begint en eindigt.

Ook nee zeggen kan een spirituele daad zijn. Niet ieder verzoek hoeft gevolgd en niet 
iedere nood door ons gedragen te worden. Wie zijn eigen draagkracht respecteert, 
voorkomt dat geven later omslaat in uitputting, irritatie of verborgen aanspraak.

Een rivier kan stromen dankzij haar oevers. Zonder bedding spreidt het water zich uit 
tot het zijn richting en kracht verliest. Zo kunnen grenzen de vorm zijn waarin liefde 
werkelijk beschikbaar blijft. Niet als muur tegen overvloed, maar als voorwaarde voor 
duurzame stroom.
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Winst zonder schaamte of verheerlijking
Winst kan binnen bewust werk een beladen woord zijn. Alsof iedere euro boven de 
kosten iets afdoet aan de zuiverheid van de missie. Toch maakt gezonde winst ruimte 
voor rust, ontwikkeling, tegenslag en investeringen die niet onmiddellijk iets 
opleveren.

Zonder marge wordt een organisatie afhankelijk van voortdurende inspanning. De 
mensen die haar dragen moeten blijven geven om het geheel overeind te houden. Wat 
dienstbaar begon, kan zo langzaam gebouwd worden op uitputting.

Tegelijk is winst geen bewijs van spirituele juistheid. Een hoge omzet zegt niet 
automatisch dat het werk zuiver, helend of maatschappelijk waardevol is. Geld volgt 
ook marketing, schaarste, status en machtspositie. Succes verdient onderzoek, net zo 
goed als tekort.

De volwassen vraag is daarom niet of winst goed of slecht is. Zij luidt: wat maakt deze 
winst mogelijk, wie draagt de kosten en waaraan wordt het overschot opnieuw 
dienstbaar? Geld mag groeien zonder tot hoogste waarheid te worden verheven.
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Het gewone werk niet overslaan
Sommige geldvragen vragen geen energetische duiding maar gewoon werk. Een prijs 
moet worden berekend. Een factuur moet worden verstuurd. Een gesprek over 
verwachtingen moet worden gevoerd. Een aanbod dat niet verkoopt, moet misschien 
duidelijker of beter worden.

Dat gewone werk kan minder aantrekkelijk voelen dan een groot inzicht. Het is 
concreet, soms saai en geeft geen garantie op een doorbraak. Toch is juist daar vaak de 
belichaming te vinden. Bewustzijn krijgt vorm in administratie, voorbereiding en het 
nakomen van afspraken.

De spirituele omweg ontstaat wanneer we op zoek blijven naar de innerlijke blokkade 
terwijl de volgende aardse stap al zichtbaar is. We hoeven niet altijd nog dieper te 
voelen. Soms hebben we te handelen met wat we al weten.

Daarmee wordt het praktische niet lager dan het spirituele. Het schoonmaken van de 
ruimte, bewaken van kwaliteit en eerlijk betalen van mensen kunnen evenzeer 
uitdrukking zijn van bewustzijn. Het heilige leeft niet alleen in het inzicht, maar ook 
in de uitvoering.
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Een spiritualiteit die kan landen
Een volwassen spiritualiteit hoeft geld niet te aanbidden en ook niet te vermijden. Zij 
kan voelen wat een transactie energetisch oproept en tegelijk helder kijken naar 
bedragen, belangen en verantwoordelijkheid. Geen van beide werkelijkheden hoeft te 
verdwijnen.

Overvloed mag een innerlijke bron zijn zonder een garantie op financieel succes te 
worden. Vertrouwen mag ons helpen bewegen zonder dat het onderscheid 
uitschakelt. Geld mag ontvangen worden zonder dat rijkdom het bewijs van 
bewustzijn wordt.

Misschien ligt de zuiverheid in het vermogen om niets over te slaan. Niet de angst, 
niet het verlangen, niet de cijfers en niet de machtsverhouding. Alles mag in dezelfde 
ruimte verschijnen en bijdragen aan de keuze die werkelijk klopt.

Dan is spiritualiteit geen omweg meer rond het menselijke leven. Zij wordt een 
manier om er vollediger in aanwezig te zijn. Met open hart en open ogen. Met 
vertrouwen in de stroom en voeten die de aarde werkelijk raken.



SCHOOL VOOR EIGEN WIJSHEID

SCHOOLVOOREIGENWIJSHEID.COM 11

SANDER DE ZWART

School voor Eigen Wijsheid


